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۱۰ مورد از بهترین گیاهان مناسب دیوار سبز
Views 108  0  مرداد ٢, ١٣٩٧  دیوار سبز, مقالات in 

گیاھان در ساخت یک فضای آرامش بخش و زیبا نقش تعیین کننده ای دارند. دیوار سبز (green wall) یک اثر ھنری
طبیعی است که علاوه بر تولید اکسیژن و ھوای مطلوب، جلوه ی خاصی به محیط می بخشد. گیاھان دیوار سبز دو
گونه ھستند، رونده ھایی که از میله ھای فلزی یا دیوارھا بالا می روند و گیاھانی که حاوی گلدان و خاک ھستند و درون

پانل ھای خاصی قرار می گیرند.

برخی از گیاھان مناسب دیوار سبز زینتی ھستند و برخی نیز میوه می دھند. بنابراین گیاھان مناسب دیوار سبز یا باید
ظاھر خوبی داشته و یا اینکه خوراکی باشند. نکته ای که در انتخاب گیاھان دیوار سبز باید رعایت شود این است که

گیاھان انتخابی باید ازنظر زیبایی و شرایط مراقبتی یکسان باشند.

برای ساخت یک گرین وال باشکوه باید از گیاھانی استفاده شود که ازنظر تعادل رنگی، بافت گیاھی، شکل و شاخ و
برگ با یکدیگر ھماھنگ باشند. گونه ھایی که قرار است در کنار ھم بروی یک دیوار سبز قرار گیرند باید در یک گروه بوده
و ازنظر شرایط مراقبتی مثل نور، آب، رطوبت و کود دھی، یکسان باشند. بنابراین زمان استفاده از دیوار سبز در نمای
داخلی و یا نمای بیرونی ساختمان باید تمام تلاش خود را برای انتخاب یک گونه گیاھی مناسب بکار گیریم و از گیاھانی
استفاده کنیم که منجر به زیبایی محیط اطراف شوند. انتخاب بھترین گیاه در رسیدن به بھترین نتیجه نقش اساسی را
ایفا می کند.در این مقاله ١٠ مورد از گیاھان مناسب برای دیوار سبز که از انواع گیاھانی زینتی می باشند، معرفی شده

است. 
سرفصل ھای عنوان شده در این مقاله عبارت اند از:

پارامترھای اصلی در انتخاب گیاھان دیوار سبز

green wall گیاھان زینتی مورداستفاده در ساخت

شرایط نگھداری گیاھان دیوار سبز

پارامترھای اصلی در انتخاب گیاھان مناسب دیوار
سبز

ھر گیاه برای رشد به شرایط خاصی نیاز دارد، لذا نمی توان از ھر گیاھی برای ساخت دیوار سبز استفاده کرد. انتخاب
گیاھان مناسب برای دیوار سبز، نیازمند تحقیق و کسب دانش است زیرا گروھی از آن ھا برای محیط ھای داخلی و
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گروھی در فضای باز قابل رشد و تکثیر ھستند.

برای اینکه انتخاب مناسبی از گیاھان دیوار سبز داشته باشید باید به بافت، رنگ و میزان آب و نور موردنیاز گیاھان توجه
کنید. پارامترھایی که جھت انتخاب گیاه مناسب برای گرین وال باید در نظر گرفته شوند عبارت اند از:

�١ نور موردنیاز برای رشد گیاه:
برخی از گیاھان در محیط ھای کم نور رشد می کنند و برخی از آن ھا برای زندگی به نور فراوان و مستقیم نیاز دارند.

به طور مثال اقاقیا و چنار در دیوار سبز بیرونی باید مورداستفاده قرار گیرند زیرا به نور زیاد نیاز دارند.

�٢ آبیاری گیاه:
بعضی از گیاھان نیاز به آبیاری روزانه دارند در صورتی دسته ای از آن ھا تا یک ھفته بدون آب شاداب می مانند.
ساده ترین راه برای آبیاری گیاھان green wall در داخل ساختمان این است که یک سیستم آبیاری خودکار برای آن ھا

در نظر گرفته شود.

�٣ شرایط آب و ھوایی:
برای ایجاد دیوارھای سبز خارجی باید به شرایط محیطی منطقه توجه ویژه ای شود. باید میزان بارندگی و مقدار گرمای

ھوا سنجیده شود. ھمچنین بھتر است گیاھانی انتخاب شوند که با نوسان ھای دمایی محیط سازگار باشند.

برای اینکه انتخاب مناسبی از گیاھان دیوار سبز داشته باشید باید به بافت، رنگ و میزان آب و نور
موردنیاز گیاھان توجه کنید.

�۴ مقدار خاک موردنیاز برای رشد گیاه:
انتخاب خاک مناسب برای رشد گیاه بسیار ضروری است. به طور مثال تناسب بین خاک و سنگریزه ھا در رشد و

گستردگی گیاھان آبشاری بسیار حائز اھمیت است.

�۵ دمای موردنیاز برای رشد گیاه:
پارامتر دیگری که در پرورش یک گیاه باید موردتوجه قرار گیرد دمای موردنیاز برای رشد آن می باشد. برخی از گیاھان

برای رشد به دمای ۵ درجه و برخی به دمای ٣٠ درجه نیاز دارند.

�۶ طیف رنگی برگ ھا و گل گیاه:
اگر می خواھید دیواری زیبا بسازید بھتر است به طیف رنگی گیاھان انتخابی تان دقت کنید.

�٧ نگھداری و ھرس کردن گیاه:
ھمان طوری که در موارد پیشین ذکر شد ھر گیاه برای زندگی به نور و آب وخاک متفاوت نیاز دارد. بنابراین برای نگھداری
مناسب از گیاه باید این موارد در نظر گرفته شوند. ھرس کردن گیاھان در برخی از فصول سال، شرایط بھتری را برای

رشد آن ھا فراھم می آورد.

�٨ میزان حساسیت به باد:
برخی از گیاھان مناسب برای دیوار سبز بیرونی، به باد حساس بوده و باید در قسمتی از ساختمان قرار گیرند که از باد

در امان باشند.

green wall گیاھان زینتی مورداستفاده در ساخت
برای رسیدن به فضایی زیبا در ساختمان می توان از انواع گیاھان مناسب برای دیوار سبز بھره برد. انتخاب گیاه مناسب

برای خلق زیبایی،و استفاده از تنوع گیاھی از مھم ترین مباحث در ایجاد گرین وال می باشد.

در این بخش انواع گیاھان زینتی که در ساخت یک پروژه دیوار سبز مورداستفاده قرار می گیرند معرفی
می شود.

�١ اسکینانتوس:
این گیاه یک  گونه گلخانه ای است. وجود برگ ھای سبز درخشان و جوانه ھای بلند قرمزرنگ که تقریباً در تمام طول سال
گل می دھند، زیبایی این گیاه را دوچندان کرده است. این گیاه یک گونه مناسب برای دیوار سبز داخلی و بیرونی است
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زیرا در تمامی شرایط آب و ھوایی می تواند زندگی کند. این گیاه آبشاری شکل تا ١۵٠ سانتی متر رشد می کند بنابراین
بھتر است در پایین گرین وال قرار گیرد.

�٢ یاسمن:
ازآنجایی که این گیاه برای دکوراسیون سالن ھای عروسی بسیار استفاده می شود به نام wedding vine نیز
شناخته شده است. رشد این گیاه بسیار زیاد بوده و به سمت بالا رشد می کند. گل ھای یاسمن عطر و بوی بسیار

خوبی دارند. ازآنجایی که گیاه یاسمن می تواند تا ۶ متر رشد کند بنابراین نیاز است تا ھرچند وقت یک بار ھرس شود.

�٣ ھوستا:
یک گیاه سخت و مقاوم با برگ ھای سبز و سفید است. این گیاه دارای ٧٠ گونه است که در ساخت انواع دیوار سبز
عمودی استفاده می شود. بھتر است از آن در مرکز گرین وال استفاده شود زیرا که بیش ازحد بزرگ نمی شود و زمانی

که در مرکز قرار گیرد جلوه خاصی به دیوار می بخشد.

 
�۴ کروتون:

گیاھی درختچه ای مانند با برگ ھای رنگارنگ است که جذابیت Green wall را چند برابر می کند. ازآنجایی که این گیاه به
سمت بیرون گسترش می یابد بھتر است در مرکز دیوار سبز قرار گیرد. بھتر است که خیلی نزدیک به ھم کاشته
نشوند زیرا به مرورزمان برگ ھای آن پر می شوند. اگر فضای شما به نور کافی دسترسی دارد این گیاه انتخاب مناسبی

برای دیوار سبز خواھد بود.

�۵ گیاه مارانتا:
یکی دیگر از گیاھان مناسب دیوار سبز گیاه مارانتا است. این گیاه برای مناطق سردسیر و خنک بسیار مناسب
می باشد. مارانتا دارای برگ ھای منقوش و گرد با گلبرگ ھای رنگی است که شب ھا بسته می شوند. ھاله ھای رنگی
ایجادشده توسط این گیاه در کنار گیاھان دیگر، منظره دل فریبی خلق می کند. بھتر است برگ ھای آن در فصل پاییز

ھرس شوند تا دوباره جوانه زده و رشد کنند. این گیاه حساس بوده و به مراقبت بیشتری نیاز دارد.

�۶ ویرزیا(شمشیری آتشین):
برگ ھای گوره خری و گل ھای نواری قرمزرنگ این گیاه بسیار خیره کننده می باشد. بھتر است این گیاه در کناره ھا و یا

در بالای گرین وال کاشته شود زیرا که جلوه ی غرورآمیزی به دیوار می دھد.

�٧ بیلبرجیا:
برگ ھای باریک این گیاه ھمیشه سبز بوده و به طرف بالا رشد می کنند و گل ھای آن به صورت آویزان و رو به پایین
ھستند. این گیاه سه سال عمر می کند و فقط یک بار در سال گل می دھد. در ساختارھای مدور شبکه ای دیوار سبز
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❝

می توان از این گیاه استفاده کرد.

�٨ پتوس:
این گیاه یک پھن برگ خال خالی شکل است که می تواند به صورت دسته ای و یا رونده رشد کند. این گیاه تمایل دارد که
به صورت آبشاری رو به پایین رشد کند بنابراین بھتر است در لبه ھای بیرونی گرین وال کاشته شود. در ساختارھای
کابلی green wall می توانید ساقه ھای این گیاه را به طناب بسته و رشد آن ھا را به سمت بالا ھدایت کنید. قرار گرفتن

انواع پتوس در کنار ھم زیبایی خاصی ایجاد می کند.

 

ھوستا یک گیاه سخت و مقاوم با برگ ھای سبز و سفید است. این گیاه دارای ٧٠ گونه است که

در ساخت انواع دیوار سبز عمودی استفاده می شود.

 

�٩ سرخس برگ شمشیری:
این گیاه از نمونه گیاھان مناسب برای دیوار سبز بیرونی می باشد. از ویژگی ھای منحصربه فرد سرخس این است که
دما را معتدل نگه می دارد. این گیاه می تواند تا ٩٠ سانتی متر رشد کند بنابراین بھتر است ھرچند وقت یک بار ھرس

شود تا جلوی رشد بقیه پوشش ھای گیاھی را نگیرد.

�١٠ سرخس اسپارگاس:
به عنوان آخرین مورد از گیاھان مناسب دیوار سبز میتوان از سرخس اسپارگاس نام برد. این گیاه شویدی شکل حدوداً
٣٠٠ گونه دارد که ھمیشه سبز ھستند. ساقه ھای این گیاه آویزان شده و گل ھای سفید و کوچکی روی آن ھا می روید.

میوه این گیاه قرمزرنگ و آبدار بوده که غذای بسیاری از پرندگان است.

شرایط نگھداری گیاھان دیوار سبز
در قسمت قبل ١٠ مورد از انواع گیاھان زینتی مورداستفاده در دیوار سبز معرفی شده اند. در این بخش به تفصیل در

مورد میزان نور، دما، آب وخاک مناسب برای نگھداری این گیاھان صحبت خواھد شد.

�١ اسکینانتوس:
مطلوب ترین شرایط رشد این گیاه در محیط گرم و مرطوب، نور کامل و خاک مرطوب است اما در محیط ھای خشک و
کم نور نیز می تواند رشد کرده و زنده بماند. دمای موردنیاز این گیاه ٢٢ تا ٣٠ درجه است. بھتر است در فصل بھار گیاه
اسکینانتوس به گلدان جدیدی که حاوی خاک برگ، پیتِ و کود حیوانی است، منتقل شود و برای رشد بھتر بیشتر

آبیاری شود.





9/30/2018 مورد از بھترین گیاھان مناسب دیوار سبز| نمابرگ نگار 10

http://namabargnegar.ir/10-%d9%85%d9%88%d8%b1%d8%af-%d8%a7%d8%b2-%d8%a8%d9%87%d8%aa%d8%b1%db%8c%d9%86-%da%af%db… 5/6

�٢ یاسمن:
این گیاه به نور متوسط، گرمای عادی، خاک ھمیشه خیس با رطوبت ٧٠ تا ٩٠ درصد نیاز دارد.در ۶ ماه اول سال به
ھفته ای یک بار کود نیاز دارد. میزان دمای موردنیاز برای رشد این گیاه ١۶ تا ٢٨ درجه است و در دمای زیر ٧ درجه رشد

آن متوقف می شود.

�٣ ھوستا:
تابش مستقیم نور، موجب رنگ پریدگی برگ ھای این گیاه می شود. بھتر است این گیاه در سایه کامل یا نیم سایه قرار
داده شود. خاک شنی و ماسه ای سبک و مرطوب، برای رشد این گیاه مناسب می باشد. این گیاه تحمل دمای منفی

١۵ درجه را دارد.این گیاه یک بار در سال به کود نیاز دارد و شاخه و برگ آن در پایان فصل رشد باید ھرس شود.

�۴ کروتون:
این گیاه به نور معمولی، گرمای زیاد، خاک ھمیشه خیس و دمایی با رطوبت ٧٠ تا ٩٠ درصد نیاز دارد. درجه حرارت
مناسب این گیاه در زمستان ١۶ درجه است. آبیاری بیش ازحد این گیاه منجر به پوسیدگی ساقه و ریزش برگ ھای آن

خواھد شد.

�۵ گیاه مارانتا:
مارانتا به سایه و نور معمولی، گرمای زیاد، آبیاری فراوان و رطوبت ٧٠ تا ٩٠ درصد نیاز دارد. مخلوطی از خاک جنگلی،
خاک برگ و کمی ماسه، خاک مطلوب برای رشد این گیاه خواھد بود. مارانتا تحمل گرمای بیشتر از ٢٠ درجه و کمتر از

١٨ درجه را ندارد.

�۶ ویرزیا(شمشیری آتشین):
ویرزیا به نور متوسط، حرارت زیاد و خاک ھمیشه خیس نیاز دارد. در بھار و تابستان به صورت ماھانه و در ۶ ماه دوم
سال ھر ۶ تا ٨ ھفته یک بار، باید با محلول کود مایع تغذیه شود. درجه حرارت ایده¬آل برای این گیاه ١۵ درجه

سانتی گراد می باشد.

�٧ بیلبرجیا:
این گیاه به نور کافی و غیرمستقیم نیاز دارد. حداکثر دمای مطلوب بیلبرجیا در تابستان ٢٧ درجه و در زمستان ٢١ درجه
می باشد. این گیاه در تابستان به ھفته ای ٢ بار و در زمستان ھر دو ھفته یک بار، به آبیاری نیاز دارد. این گیاه به کود

نیاز ندارد. مواد غذایی موردنیاز برای رشد گیاه با تعویض خاک آن به صورت سالانه تأمین می شود.

�٨ پتوس:
این گیاه به نور و رطوبت کم  نیاز دارد و به راحتی قابل تکثیر است. شاخه ھای آن تا ۵ متر رشد می¬کنند اما با ھرس
کردن می توانید آن ھا را در اندازه دلخواه نگه دارید. دمای موردنیاز برای رشد این گیاه ١۶ تا ٢۴ درجه سانتی گراد

است.آبیاری این گیاه در تابستان ھر ۵ روز یک بار و در زمستان ھفته ای یک بار، باید انجام شود.

�٩ سرخس برگ شمشیری:
این گیاه قدیمی بارنگ سبز روشن به مراقبت چندانی نیاز ندارد و بسیار آسان رشد می کند. در محیط ھای مرطوب

عملکرد بھتری از خود نشان می دھد.

�١٠ سرخس اسپارگاس:
این گیاه باید ھرساله ھرس شود و در صورت ریزش برگ ھا باید در محیط نورگیرتری قرار گیرد. بھتر است خاک این گیاه

ھمیشه مرطوب باشد و از آبیاری زیاد آن نیز باید خودداری شود.

استفاده از دیوار سبز در فضای خانه علاوه بر تولید اکسیژن و ایجاد ھوایی سالم، زیبایی خیره کننده ای را در فضا ایجاد
می کند. در ساخت گرین وال انتخاب گیاھان مناسب آن، تأثیر زیادی در زیبایی و لوکس شدن محیط می گذارد. بنابراین
برای ساخت green wall ابتدا باید گیاھان مناسب دیوار سبز را بشناسیم و سپس گونه ھایی را که دارای شرایط
یکسان نگھداری ھستند، برای رسیدن به نتیجه بھتر انتخاب کنیم. عواملی چون آب وھوا، خاک، میزان نور، دما و

رطوبت محیط، در انتخاب گیاھان دیوار سبز مؤثر بوده و باید موردتوجه قرار گیرند.

Edit
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